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POWER PLATE  coRPoReus

A UNICA CER TIFICADA MEDICAMENTE,

TREINO

PERSONALIZADO

Treino individualizado, com um instrutor em uma maquina. O trabalho é a sua medida
tendo em consideragao as suas necessidades particulares, de forma a atingir os seus
0ovjetlivos sequra e rapidameante

SEMI-PERSONALIZADD

Aulas com um instrutor para duas pessoas, formatadas de forma a devolverem o
melhor resultado possivel, no mais curto espaco de tempo.

m treino especializado que equilibra a ginastica e a drenagem linfatica, para
eliminar ao maximo a presenca da celulite e retencao de liquidos na derme,
deixando a pele com uma textura lisa.

VENHA MARCAR A SUA 12 AULA GRATIS

Rua Professor Egas Moniz

N° 25 lojaA Montenegro

~ 8005 -272 Faro
Marque na Recepgao
Sujeito a alteragao sem aviso prévio, vigorando sempre a tabela fixada no nosso Health Club, salvo erro tipografico. TM' 96 201 0697
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